Allgemeine Berufsschule Ziirich ABZ
Ausstellungsstrasse 44

8090 Zirich

+41 44 446 94 46

info@a-b-z.ch

Freitag: Berufskunde fur
Oberflachenbeschichter/innen EFZ und
Oberflachenpraktiker/in EBA

24F152

@ Kursziele

¢ Sie analysieren lhr persénliches Lernverhalten und ermitteln die verwendeten
Lerntechniken, damit ein optimiertes Lernstrategieprofil festgelegt werden
kann.

¢ Sie definieren Meisterungsziele und fokussieren sich auf das Lernen und
Problemlésen, damit die eigenen Kompetenzen verbessert werden.

¢ Sie analysieren und optimieren lhre Lern- und Arbeitsorganisation sowie lhre
Lern- und Arbeitstechnik, damit die gesetzten Ziele erreicht werden kénnen.

e Sie lernen neue Lernmethoden kennen und kénnen damit gezielt die
vorhandenen Licken in der Berufskunde aufarbeiten und schliessen.

(11 Inhalt

¢ Anhand einer persénlichen Analyse vom Lernverhalten und der bis anhin
verwendeten Lerntechniken wird ein Lernstrategieprofil ermittelt, damit
Schwéchen beseitigt und Starken gefestigt und weiterentwickelt werden
kénnen.

¢ Die Wissensliicken in Chemie, Physik, Fachrechnen und Technologie werden
erkannt und gezielt aufgearbeitet.

Kursleitung

Do

Mosimann Markus

©  Zeit

13:00 bis 15:25 Uhr

Dauer

23.02.2024 bis 05.07.2024
Freitag: 23.2.2024/8.3./22.3./5.4./19.4./10.5./24.5./7.6./21.6./05.7.2024

© ort

Ausstellungsstrasse 44, 8005 Zirich
Zimmer 417

© Hinweis
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